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Rovellasca Notizie

Associazioni

| cicloamatori di “Passo Lento”

rima di tutto ci presentiamo:

siamo un gruppo di amici, ci

conosciamo ormai da piu di
quindici anni e abbiamo diverse passio-
ni in comune; lo sport, non solo quello
guardato in televisione, ma anche quel-
lo praticato, & senz’altro una di queste
e da sempre abbiamo cercato di asse-
condare questa nostra passione. Negli
ultimi anni, per diverse ragioni, ci sia-
mo sempre pill avvicinati al mondo del
ciclismo, in particolare a quello su stra-
da. Se prima si usciva una domenica
ogni tanto e, solo ed esclusivamente
d’estate, adesso abbiamo cercato di au-
mentare quantita e qualita delle nostre
uscite.

Da questi presupposti & nata, solo po-
chi mesi, fa un’idea: quella di fondare
qui a Rovellasca una societa cicloama-
toriale; nell’arco di poco tempo questa
idea & diventata realta. Forse si tratta di
un progetto ambizioso, magari anche
pit grande delle nostre reali possibilita,
ma noi c¢i stiamo provando, animati
dall’amore per la bici, da tanta buona
volonta e dalla voglia di stare insieme.

Il primo passo & stato la scelta del
nome: abbiamo pensato a qualcosa che
non fosse troppo “impegnativo”, possi-
bilmente ironico ed ammiccante ¢ che
richiamasse la nostra passione e il no-
stro paese; cosi da un ampio ventaglio
di proposte, pill 0 meno serie, siamo
arrivati alla denominazione definiti-
va, cioé: CICLOAMA-

TORI “PASSO LENTO” ROVELLA-
SCA.

11 passo successivo, fondamentale per
essere riconosciuti a livello societario,
& stato quello di affiliarsi ad un ente
ciclistico-amatoriale, per la precisione
I’'UDACE.

Infine la ricerca di una sede ufficiale
dove poterci riunire e dove poter essere
reperiti facilmente, nel caso in cui ci
fossero nuovi amici interessati ad entra-
re a far parte della nostra societa. In
questo c¢i & venuto incontro il Comune
di Rovellasca che ci ha fornito un loca-
le in via Cavour,10.

La ragione principale che ci ha spinto
a fondare il “Passo Lento™ & stata, senza
dubbio, la necessita di creare un punto
di riferimento a quelle persone di Ro-
vellasca e dintorni che, amanti come noi
della bici e delle uscite in bici, non
hanno dei compagni d’avventura e so-
no costretti a “sciropparsi’” in solitudi-
ne tutti i chilometri percorsi durante
I"anno.

Per questo primo anno di vita, dunque,
uno degli obiettivi ¢ senz’altro questo:
creare un bel gruppo di persone su cui
contare per allenarsi in compagnia o,
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pitt semplicemente, per fare una bella
uscita in bici la domenica mattina. Altro
obiettivo che ci siamo fissati & quello
di cercare di far conoscere il nome
“Passo Lento Rovellasca’™ anche al di
fuori della nostra provincia e della
nostra regione; per ottenere questo
il mezzo pin affascinante € la parteci-
pazione a qualche Gran Fondo nazio-
nale.

Per chi non lo sapesse le Gran Fondo
sono gare ciclistiche aperte a tutti; lo
spirito & quello delle grandi maratone
podistiche, quindi si gareggia contro se
stessi e i propri limiti per arrivare al ter-
mine di percorsi che spesso sono molto
lunghi ed impegnativi.

[1 “fenomeno™ Gran Fondo in ltalia, in
questi ultimi anni, ha preso parecchio
piede: basti pensare che da inizio feb-
braio a fine ottobre ogni settimana c¢’¢
la possibilita di gareggiare; si puo sce-
gliere di andare a gareggiare in Lom-
bardia o in Toscana o in Sicilia, insom-
ma, ovunque, perché ce n’¢ davvero per
tutti i gusti. E il numero di partecipanti
varia a seconda dell’importanza di tali
gare: si va da poche centinaia di iscritti
e si arriva ai quasi diecimila della

“Nove Colli” di Cesenatico.
Insomma noi vorremmo

Y partecipare (e questo rap-

11\ o presenta la nostra vit-
Pl toria) con i colori del
S passo Lento Rovella-
\ sca” a qualcuna di que-

ste splendide manifesta-
zioni sportive.

A questo punto non ci
resta che ricordarvi che
tutti coloro che fossero
interessati al nostro pro-
getto ci possono trovare
nella nostra nuova sede
di via Cavour 10 il pri-
mo e il terzo venerdi di
ogni mese dalle 21 alle
22.30; vi aspettiamo nu-
merosi! Ci trovate anche
in internet al www.pas
solento.tbo.it e la nostra
e-mail ¢ passolentoro
vellasca@tiscali.it.



