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W acompagine del ‘Passo Lento”
ha chiusa la stagione agonistica

{a meté ottobre. quando una de-
cina dei nosin atlet si é recata a Campl per
prendere parte alla terza edizione della
“Gran Fondo ltalia™ i percorsi. di 140 e
100 chilometr, sl snodayano tra le calling
attorno alla balla localita del modeness.

Un mese prima abbiamo partecipato
anche alla “Fabio Casartelli”: la manife-
stazione, infitolata allo sfortunato ciclista
comasco scomparso dieci anni fa sulle
strade del Tour de France. si svolgeva in-
teramente sulle strade della nostra pro-
vincia: dopo la partenza da Albese con
Cassano, paese natals di Casartelli, i par-
tecipanti si spostavano sulle sponde del
Lago di Como, dove affrontavana dappri-
ma limpegnativa ascesa alla Colma di
Sormano & in seguito la mitica scalata al
Santuario della Madonna del Ghisallo
{¢ial versante di Ballagio, quello pil “catti-
vo™); il percorso, gia impegnativo di per
s, & stato reso ancora pil duro dalle pes-
sime condizioni meteo della giomata.

Selttembre e otohre hanno visto anche
la conclusione del “Prestigio Passo
Lento”, il circuito, riservato ai nosti soci,
che ¢l ha accompagnato lungo futto il cor-
so dellanne.

Dopo ['estate eranc ancora in program-
ma due tappe! nefla prima. pil adatta agh
scalaton, | nostid atleti dovevano affronta-
re i 20 e pid chilometn di salita che colle-
gano, attraverse la Val dintelvi, Argegno
alla vetta del Monte Sighignola, conosciu-
ta tra ['altro col nome di “Balcone d'italia™
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visto Il meravigloso panorama che si pud
ammirare da la sopra. |l fatto che durante
le farie astive molt di noi abbiano prefen-
to riposare, piutiosto che allenarsi, ha au-
mentalo ancer di pit la difficolia della pro-
va. Nalla s2eonda, invecs, il calendario
metteva il gruppo di fronte a una tappa di
130 km per lo pill pizneggianti: padenza
da Rovellasca in direzione Menapgio; da
gui si raggiungeva Porlezza e costeg-
giando ke sponde del Ceresio siamvavaa
Lugano per poi fare ritomo & casa pas-
sando da Mendrisio e Bizzaronse,

Una violta terminat gli impeani agonist-
i ufficiali, abbiamo comundue eomtnuato
& ritrovarci per fare una “sgambata” insie-
me ogni domenica mattina, chiaramente
Iarrivo del freddo e il fatto che non i ska-
o appuniament importanti a breve sca-
denza, hanno fatte diminuire il chilome-
traggio, il itmo e linlensita delle uscite,

Prima pero di archiviare definitivamante
la stagione 2005 ed essendo in prossi-
mita delle feste natalizie, abbiamo orga-
nizzaio una cena con la quale abbiamo
voluto trascomere alcune ore in armonia,
serenita e completo relax in compagnia di
tuttl i soci del “Passo Lento”; duranie gue-
sto momento conviviale, oltre a ringrazia-
re il coloro che in quest due anni di vi-
ta, Iscrivendosi all'associazions, hanno
ereduto nel nostro progetto, abbiamo an-
che voluto premiare ¢hi durante l'anno si
& particolarmente contraddistinto conse-
guendo il fitolo di “Prestigioso 20057, alia
fine solo in guatiro sono riusciti a cangui-
stare questo riconoscimento e cioé S, OF
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tolini, B. Perenna, C. Pevereli e §. Gua-
dagnin. a quest'ulimo & andata anche
la seconda edizions del "Passolentino
d'oro”, un riconcscimento istluito per pré-
miare chi, durante lutto l'anno, ha dimeo-
strato maggiore impegno e costanza.

Un ringraziamento molto santito & do-
vernso anche ai nostri sponsor che fino
ad oggi ¢ hanng dalo una grossa mano.
nai, a fronte della loro generosita, possia-
mo fcambiare mostrando il loro logo sulla
nostra divisa, in giro per tutta la provincia
& per gran parte d'ltalia. Grazie davvero di
cuon,

In guesti giomi stiamo gia lavorando par
pianificare la prossima stagione: stiamo
vagliando una nuova formula per il “Pre-
stigio 2006" e stiamo pensando a! calen-
dario delle “Gran Fondo™ a cul partecipa-
re: nel prossimo numert di guesto gioma-
le saprema darvi qualche indicazione in
i,

Me! frattempo cogliame l'occasiong per
augurare Buone Fesie a tutli i lettor di
“Rovellasca Notizie® e, come ogni mese,
vi irviliamo ad uscire in nostra r;::rrpagma
per fare delle sane pedalate insieme e vi
ricordiama che potete trovarci, per fare
due chiacchiere, il giovedi sera nella sede
di via San Giovanni Bogco (sopra la tor-
retta del centro sportivo); invece per co-
noscere meghio tutti | dettagl e tutto cid
che conceme il “Passo Lento” il nostro in-
dirizzo di posta elettronica & il nostro sito
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passolentorovellasca & tiscaliit

www.passolentoroveliasca,it



